INFORMACJA DOT. BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Budowa obiektu socjalnego w systemie kontenerowym na boisku sportowym w miejscowosci Bogucin gmina Garbow.

Ze wzgledu na mogace powstaé zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, przed
rozpoczeciem realizacji inwestycji pn. ,Budowa obiektu socjalnego w systemie
kontenerowym na boisku sportowym w miejscowosci Bogucin gmina Garbow”
kierownik robot powinien sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie,
uwzgledniajacy specyfikacje inwestycji oraz warunki prowadzenia robdt. Podstawa do
opracowania niniejszej informacji jest Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120 z dnia 10.07.2003r. poz.1126).

1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosc realizacji
poszczegolnych obiektow

Zamierzenie budowlane obejmuje nastepujacy zakres robot:
W zakres inwestycji wchodzi:

= budowa obiektu socjalnego w systemie kontenerowym wraz z instalacjami
wewnetrznymi,

* budowa wewnetrznego uktadu komunikacyjnego, w tym: dojscie i dojazd oraz
miejsca postojowe,

= budowa przytacza wodociggowego wraz ze studnig wodomierzowa

* budowa przytacza kanalizacji sanitarnej wraz ze zbiornikiem bezodptywowym na
$cieki o pojemnosci do 10m’

* budowa linii kablowych NN wraz ze ztgczem licznikowym ZL — wg odrebnego
opracowania,

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych podlegajacych adaptacji lub rozbiorce

» istniejacy budynek drewniany do rozbiérki,

3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

= istniejacy budynek drewniany do rozbidrki,

4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych
Roboty budowlane, ktére zgodnie z ROZPORZADZENIEM MINISTRA INFRASTRUKTURY z
dnia 27 sierpnia 2002r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz szczegotowego zakresu rodzajow robot budowlanych,
stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, beda stwarzaty szczegodlnie
wysokiego ryzyko powstawania zagrozen bezpieczenstwa i zdrowia ludzi :
» wykonywanie wykopdw o scianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci wiekszej
niz 1,5 m
* roboty, przy ktorych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci  ponad
5m
* roboty wykonywane przy uzyciu dzwigow
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Ponadto moga wystapic¢ nastepujace zagrozenia:

» potkniecie sig, poslizgniecie, upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu
(brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak przykrycia wykopu)

» zasypanie pracownika w wykopie wasko przestrzennym (brak zabezpieczenia scian
wykopu przed obsunieciem sie)

= potracenie pracownika lub osoby postronnej elementem maszyny np. tyzka koparki
(brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej)

= pochwycenie przez ruchome elementy maszyny

* poparzenie ogniem, zaprdszenie lub napromieniowanie oczu (spawacz)

= uderzenie spadajacym przedmiotem

» porazenie pradem podczas prac przy uzyciu elektronarzedzi

= wybuch niewypatu

5. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot szczegodlnie
niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

= szkolenie wstepne,

= szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane s3 w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw
szkolenia. Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodzga wszyscy nowo
zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono
zapoznanie pracownikdéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie Pracy, w
uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujagcymi w danym
zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac
pracownikdéw z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.
Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego
na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony
przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia
wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3
— lata, a na stanowiskach pracy, na ktorych wystepuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia
lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz
silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.
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Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania,
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

= wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami

zdrowia pracownikow

» obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych

= postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

= udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do
wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci
przepisow oraz zasad BHP. Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na
stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdét) oraz
mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

6.1. Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:
6.1.1. Niewfasciwa ogdlna organizacja pracy
» nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan
* niewlasciwe polecenia przetozonych
* brak nadzoru
= brak instrukgji postugiwania sie czynnikiem materialnym
» tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy
= brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii
» dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich
6.1.2. Niewfasciwa organizacja stanowiska pracy
* niewfasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy
* nieodpowiednie przejscia i dojscia
* brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor

6.2 Przyczyny techniczne powstania wypadkdéw przy pracy:
6.2.1 Niewtfasciwy stan czynnika materialnego:
» wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodtem zagrozenia
* niewlasciwa statecznosc czynnika materialnego
» brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace
» brak $rodkdéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor
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» brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen

* niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
6.2.2. Niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

» zastosowanie materiatéw zastepczych

* niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;
6.2.3 Wady materiatowe czynnika materialnego:

» ukryte wady materiatowe czynnika materialnego
6.2.4 Niewtfasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

* nadmierna eksploatacja czynnika materialnego

» niedostateczna konserwacja czynnika materialnego

* niewfasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

» organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy

» dbac¢ o sprawnos¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem

» organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy

» dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia
technicznego, a takze o sprawnosc¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania
zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

» oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym
stanowisku pracy

» wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych

» okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie
niebezpiecznych

» wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby

» wykazu prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

» zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy
pracownikdéw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow
szkodliwych i ucigzliwych

» zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtownie przez
stosowanie technologii, materiatéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdéw
osoba kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i
podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkow
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
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Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczehstwa uzytkownikéw
tych $rodkow powinny zapewnia¢ wystarczajgca ochrone przed wystepujacymi
zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikdédw o sposobach postugiwania
sie tymi Srodkami.

7. Wystapienie bezposredniego zagrozenia

Przy wystapieniu bezposredniego zagrozenia pracownik jest zobowigzany do
natychmiastowego powiadomienia o nim bezposredniego przetozonego oraz pogotowia
ratunkowego, pogotowia gazowniczego, wodno - kanalizacyjnego lub energetycznego.

8. Sposob przechowywania i przemieszczania materiatow

Materiaty budowlane beda przechowywane na placu budowy w granicach objetych
zagospodarowaniem terenu dziatki. Materiaty mogace ulec zawilgoceniu lub zalaniu woda
lub deszczem powinny byc¢ zabezpieczone przed opadami np. folig budowlana. Inne
materialy matogabarytowe nalezy przechowywaé w baraku budowy lub dowozi¢ na
budowe w ilosciach do dziennego wbudowania. Po wykonaniu stanu surowego
zamknietego materiaty instalacyjne i stanu wykonczeniowego nalezy przechowywaé w
pomieszczeniu magazynu wyrobéw gotowych.

Transport zewnetrzny bedzie zapewniony przez dostawcow na plac budowy. Materiaty na
paletach nalezy transportowa¢ i roztadowywa¢ poprzez srodki transportowe
samowytadowcze.

Transport wewnetrzny poziomy na obiekcie przewidziano jako reczny z zastosowaniem
taczek, wozkdéw a pionowy jako reczny lub przy zastosowaniu wciggarki elektrycznej,
krazka recznego z ling sznurowa dzwigu samojezdnego.

9. Materialy stosowane na budowie

Przy wykonywaniu robdét budowlanych nalezy stosowaé wyroby budowlane

o wiasciwosciach uzytkowych umozliwiajacych prawidtowo zaprojektowanym i

wykonanym obiektom budowlanym spetnienie wymagan podstawowych, okreslonych w

przepisach prawa budowlanego dotyczacych dopuszczenia do obrotu i powszechnego

stosowania w budownictwie. Dopuszczone do obrotu i powszechnego stosowania w

budownictwie sa:

=  Wyroby budowlane, konstrukcje stalowe, elementy stalowe, ptyty pokrywcze winny by¢
wiasciwie oznaczone, dla ktorych zgodnie z odrebnymi przepisami: wydano certyfikat
na znak bezpieczenstwa, wykazujacy, ze zapewniono zgodnos¢ z kryteriami
technicznymi okreslonymi na podstawie Polskich Norm, aprobat technicznych oraz
wiasciwych przepisow i dokumentow technicznych w odniesieniu do wyrobow
podlegajacych tej certyfikacji dokonano oceny zgodnosci i wydano certyfikat
zgodnosci lub deklaracje zgodnosci z Polskag Norma lub aprobatg techniczna w
odniesieniu do wyrobow nie objetych certyfikacja.

*  Wyroby budowlane umieszczone w wykazie wyrobow, nie majacych istotnego wptywu
na spetnienie wymagan podstawowych oraz wyrobéw wytwarzanych i stosowanych
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wedtug tradycyjnie uznanych zasad sztuki budowlanej.

= Dopuszczone do jednostkowego stosowania w obiekcie budowlanym sa wyroby
wykonane wedtug indywidualnej dokumentacji techniczne sporzadzonej przez
projektanta obiektu lub z nim uzgodnionej, dla ktérych dostawca wydat oswiadczenie
wskazujace, ze zapewniono zgodnos¢ wyrobu z dokumentacja oraz przepisami o
obowigzujgcymi normami.

Materiaty Budowlane powinny spetniaé wymogi Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 15 sierpnia 1998 r. w sprawie aprobat i kryteriow
technicznych oraz jednostkowego stosowania wyrobéw budowlanych z dnia 5 sierpnia
1998 r. (Dz. Nr 107 z 1998 r. poz. 679).

10. Czynnosci geodezyjne w toku budowy

Geodezyjna obstuga budowy i montazu obiektu budowlanego obejmuje tyczenie i
pomiary kontrolne tych elementéw obiektu, ktérych doktadnos¢ usytuowania bez
pomiardw geodezyjnych nie zapewni prawidlowego wykonania obiektu. W celu
zapewnienia bezpieczenstwa budowy obiektu budowlanego oraz bezpieczehstwa jego
utrzymywania wykonuje sie czynnosci geodezyjne zwigzane z geodezyjnym wyznaczeniem
(wytyczeniem) obiektu, instalacji sanitarnych zewnetrznych oraz pomiaréw kontrolnych

obiektu i powykonawczych zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki
Przestrzennej i Budownictwa z dnia 21 lutego 1995 r. w sprawie zakresu opracowan
geodezyjno - kartograficznych oraz czynnosci geodezyjnych obowigzujacych w

budownictwie (Dz. U Nr 25 z 1995 r. poz. 123).

11. Ochrona p.poz.

Do terenu budowy oraz do budowanych obiektow i urzadzen z nim zwigzanych nalezy
zapewnic¢ dojscie i dojazd od drogi publiczne;j.

12. Wptyw na srodowisko

Projektowana inwestycja w fazie realizacji nie bedzie miata negatywnego wptywu na
srodowisko.

Wszelkie prace powodujgce zwiekszong emisje hatasu nalezy wykonywaé w porze
dziennej.

Jezdnie na dojazdach nalezy utrzymywac w stanie czystym i zadbanym.

Wszelki odpady budowlane, a w szczegdlnosci materiaty rozbiérkowe, opakowania po
materiatach budowlanych itp. nalezy magazynowacl i usuwaé w sposob zgodny z
obowigzujagcymi przepisami.

13. Uwagi

» Caly teren budowy przez czas realizacji rob6ot budowlanych powinien zostac
zabezpieczony w sposdb uniemozliwiajagcy przedostanie sie na jego teren osob
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niepowotanych.

Podczas robot budowlanych stosowac sie do ogolnych warunkéw wynikajacych
z przepisdw BHP.

Podczas prac zachowa¢ wymogi P-POZ.

Przed rozpoczeciem robdt budowlano-montazowych zapoznal sie z opisem
technicznym i sprawdzi¢ wymiarowanie na rysunkach.

Niniejsza informacja i zawarte w niej wyszczegdlnienia nie moga stanowi¢ podstaw
do jakiegokolwiek ograniczania stosowania odpowiednich przepiséw wyzszej rangi,
w szczegdlnosci: prawa pracy i przepisow BHP (np. nie zwalnia od stosowania
kaskéw czy odziezy ochronnej, nie podwaza przepiséw prowadzenia prac
spawalniczych, itp.)

14. Podstawa prawna opracowania:

ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (tekst jednolity Dz. U. z 1998 r. Nr
21 poz.94 z pozniejszymi zmianami)

art.21 ,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106
poz.1126 z pdzniejszymi zmianami)

ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122 poz.1321
z pdzniejszymi zmianami)

rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczegdtowego zakresu i formy planu bezpieczehnstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegOtowego zakresu rodzajéw robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegdlnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz.U.Nr62 poz.285)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62
poz. 287)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby
(Dz.U.Nr 62 poz. 288)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcdw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad
opiniowania projektéw budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy
oraz trybu powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na
Rzeczoznawcédw (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych
positkéw i napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Soc. z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.UNr 129 poz. 844 z
pdzniejszymi zm)

rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263

8|Strona



INFORMACJA DOT. BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Budowa obiektu socjalnego w systemie kontenerowym na boisku sportowym w miejscowosci Bogucin gmina Garbow.

* rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow
urzadzen technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz.
1021)

* rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz.U.Nr
47 poz. 401).

Projektowat:

mgr inz. arch. Marek Mizak
nr upr. 2331/Lb/84

Opracowata:

inz. Anna Lis
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