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Uchwała Nr III/.../15                                                                                                                                                                    

Rady Gminy Garbów                                                                                                                                                            

z dnia 30 stycznia 2015 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz finansowania przez budżet gminy wydatków na realizację programu 

w 2015 roku. 

 

    Na  podstawie  art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym 

(tekst jednolity Dz. U. z 2013 r. poz. 594 z późn. zm.) art. 4 ust. 2 i ust. 5 oraz art. 18 ustawy 

z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 z późn. zm.) Rada Gminy Garbów 

uchwala, co następuje: 

 

§ 1 

 

   Przyjmuje się gminny program profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych na 

rok 2015, który stanowi załącznik do niniejszej uchwały. 

 

§ 2 

 

   Na realizację programu wydziela się z budżetu gminy środki w wys. 90.000,- zł, 

pobieranych w formie opłat za zezwolenie na sprzedaż napojów alkoholowych. 

 

§ 3 

 

   Wykonywanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy. 

 

§ 4 

 

   Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.  
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                                                                                            Załącznik Nr 1 do uchwały  

                                                                                            Rady Gminy Garbów Nr III/.../15 

                                                                                            z dnia 30 stycznia 2015 r.  

 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  na rok 2015 

w gminie Garbów. 

     Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest 

opracowany na każdy rok przez koordynatora programu i zatwierdzony przez Radę Gminy             

w drodze uchwały. 

Podstawy organizacyjno – prawne 
1. Program ułożono w oparciu o ustawę z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu              

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (j. t. Dz. U. 2012 poz. 1356 z późn. 

zm.); ustawę  z dnia 13 czerwca 2003 roku o zatrudnieniu socjalnym (j. t. Dz. U.                   

z 2011 r. Nr 43, poz. 225 z późn. zm.); ustawę z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy 

społecznej (j. t. Dz. U. 2013 poz. 182 z późn. zm.);  

2. Za realizację programu odpowiedzialny jest koordynator Gminnego Programu, który 

składa przed Radą Gminy roczne sprawozdanie z realizacji programu. 

3. Fundusz na realizację Gminnego Programu Profilaktyki zapewnia Wójt Gminy z opłat 

za zezwolenie na sprzedaż napojów alkoholowych. 

4. Funduszem na realizację Gminnego Programu dysponuje Koordynator                                

w porozumieniu z Wójtem Gminy. 

5. Niniejszy Gminny Program Profilaktyki obowiązuje w 2015 roku. 

6. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych realizują 

także następujące podmioty: 

6.1. Ośrodek Pomocy Społecznej; 

6.2. Placówki Oświatowe i opiekuńczo – wychowawcze; 

6.3. Zakłady opieki zdrowotnej; 

6.4. Stowarzyszenia kościelne; 

6.5. Stowarzyszenia sportowe; 

6.6. Organizacje pozarządowe; 

6.7. Instytucje i stowarzyszenia realizujące profilaktykę uzależnień i promocję 

zdrowego stylu życia . 

Działalność merytoryczna 

1. Pomoc terapeutyczna dla osób uzależnionych. 

2. Pomoc psychospołeczna i prawna oraz ochrona przed przemocą w rodzinach                        

z problemem alkoholowym. 

3. Działania zobowiązujące do podjęcia leczenia odwykowego. 

4. Działania edukacyjne i wychowawcze z zakresu profilaktyki 

5. Pomoc socjoterapeutyczna dla młodzieży (szkolne projekty profilaktyczne) 

6. Działalność informacyjno – edukacyjna wśród osób dorosłych, edukacja publiczna. 

7. Wspomaganie działalności służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych, 

prowadzonej przez instytucje, stowarzyszenia i osoby fizyczne. 

8. Interwencje w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13 ustawy                   

o wychowaniu w trzeźwości, występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela 

publicznego. 

9. Działalność Punktu Konsultacyjno – Informacyjnego. 

10. Działalność Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. 
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11. Procedury ,,Niebieskiej Karty”. 

12. Wdrażanie szkolnych i środowiskowych programów profilaktycznych. 

13. Wspieranie finansowe zatrudnienia socjalnego osób i ich rodzin dotkniętych 

wykluczeniem społecznym. 

Cele programu 

1. Przekazywanie społeczności lokalnej wiedzy o uzależnieniach i o zjawiskach, których 

profilaktyka dotyczy. 

2. Wspieranie rodzin w rozwiązywaniu problemów z dziećmi i młodzieżą zagrożoną 

uzależnieniami. 

3. Promowanie trzeźwości oraz zmian obyczajowych w środowisku lokalnym. 

4. Promowanie działań integrujących społeczność lokalną, wspieranie akcji promujących 

trzeźwy styl życia. 

5. Pomoc psychologiczna, terapeutyczna (w zależności od zapotrzebowania) dzieciom           

i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych. 

6. Edukacja prowadzona w środowisku szkolnym. 

7. Szkolne programy profilaktyczne. 

8. Wspieranie inicjatyw sportowych w szkołach. 

9. Kontrola rynku napojów alkoholowych, zwłaszcza w kontekście przestrzegania 

zakazu sprzedaży alkoholu nieletnim. 

10. Badania dotyczące: 

a) Problemów i potrzeb dzieci i młodzieży; 

b) Niepokojących zjawisk społecznych (narkotyki, alkohol, przemoc i agresja). 

11. Wspieranie reintegracji społecznej i zawodowej osób zagrożonych wykluczeniem 

społecznym. 

 

I. Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla osób uzależnionych od alkoholu.  

Uzależnienie od alkoholu jest chorobą społeczną, której konsekwencje dotykają nie tylko 

osób uzależnionych, ale także członków ich rodzin. 

Realizacja tego zadania oznacza: 

1. współpracę z poradniami odwykowymi i oddziałami odwykowymi; 

2. dofinansowanie konsultacji specjalisty psychoterapii uzależnień; 

3. dofinansowanie zaproponowanych przez poradnie odwykowe programów osobom po 

zakończonym leczeniu odwykowym; 

4. współpracę z kuratorami sądowymi; 

5. kierowanie do biegłego orzekającego w przedmiocie uzależnienia od alkoholu. 

 

II. Działalność psychospołeczna, prawna oraz ochrona przed przemocą w rodzinach, 

w szczególności w rodzinach z problemem alkoholowym. 

Zgodnie z ustawą o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie, działania w tym zakresie mają 

być realizowane na podstawie zapisów ustawy o pomocy społecznej oraz ustawy                        

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Realizacja tego zadania oznacza: 

1. działalność Punktu Konsultacyjno- Informacyjnego. 

2. współpraca z poradnią psychoprofilaktyki rodzin 

3. dofinansowanie w koniecznych przypadkach zaproponowanych przez poradnie 

programów dla rodzin; 

4. finansowanie zajęć terapeutycznych dla młodzieży i ich rodzin/opiekunów; 
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5. zakup materiałów informacyjno – edukacyjnych dla klientów Punktu (broszury, 

ulotki) oraz finansowanie doposażenia Punktu; 

6. współpraca z miejscową policją i przedstawicielami wymiaru sprawiedliwości                      

w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie; 

7. wdrożenie procedury ,,Niebieskiej karty” (rozpoznanie zaburzeń życia rodzinnego 

wywoływanego nadużywaniem alkoholu – agresja, przemoc); 

8. współfinansowanie doposażenia uczniów w szkołach podstawowych i gimnazjach, 

biorących udział w programach; 

9. współfinansowanie zadań wynikających z programu przeciwdziałania przemocy              

w rodzinie; 

10. pomoc rodzinom, w których dochodzi do przemocy, zainteresowanie zjawiskiem 

przemocy odpowiednich służb publicznych 

 

III.    Działania zobowiązujące do podjęcia leczenia odwykowego. 

Realizacja tego zadania oznacza: 

1. pracę zespołu motywującego do podjęcia leczenia odwykowego GK PiRPA; 

2. kierowanie na badanie do biegłego w celu wydania opinii w stopniu uzależnienia od 

alkoholu i wskazanie zakładu leczenia odwykowego; 

3. przygotowanie dokumentacji i złożenie wniosku w sądzie o wszczęcie postępowania     

o leczenie odwykowe. 

 

IV.   Działania informacyjne i edukacyjno – wychowawcze z zakresu profilaktyki  

uzależnień dla dzieci i młodzieży, pomoc socjoterapeutyczna. 

Realizacja tego zadania oznacza: 

1. współfinansowanie na terenie szkół, programów profilaktycznych dla dzieci                     

i młodzieży; 

2. współfinansowanie udziału młodzieży w kampaniach ogólnopolskich i gminnych 

dotyczących uzależnień; 

3. finansowanie zajęć socjoterapeutycznych dla dzieci i młodzieży z rodzin 

dysfunkcyjnych np. w świetlicach środowiskowych; 

4. współfinansowanie zajęć rekreacyjnych promujących model zagospodarowania czasu 

wolnego poprzez udział w: 

4.1. uczniowskich klubach sportowych; 

4.2. sportowych zajęciach pozalekcyjnych – spartakiada, festynach sportowych; 

4.3. imprezach środowiskowych rekreacyjnych – festyny rodzinne, spotkania 

integracyjne; 

4.4. wycieczkach krajoznawczych; 

4.5. zajęciach w świetlicy środowiskowej; 

5. dofinansowanie turnusów edukacyjno – rozwojowych dla dzieci i młodzieży; 

6. podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodziców; 

7. współfinansowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla społeczności lokalnej 

8. współfinansowanie zajęć wychowawczych, edukacyjnych i integracyjnych rodziców               

i dzieci w wieku przedszkolnym i wcześniejszym; 

Zadania punktu 4 są elementem programu profilaktycznego i pełnią funkcję uzupełniającą               

w stosunku do innych działań profilaktycznych. 

 

V. Edukacja publiczna dorosłych. 
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Ważnym elementem na rzecz zmniejszenia zasięgu występowania problemów alkoholowych 

jest edukacja publiczna społeczności lokalnej i działalność informacyjna. 

Realizacja tego zadania oznacza: 

1. redagowanie kwartalnika ,,Biuletyn PiRPA” – stałego, tematycznego dodatku 

do ,,Głosu Garbowa” – finansowanie tego biuletynu; 

2. organizowanie sondaży, badań opinii i diagnoz pozwalających ocenić aktualny stan 

problemów uzależnień i efektów podejmowanych działań oraz publikowanie wyników 

tych badań; 

3. prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych, organizowanie lokalnych obchodów 

mających odniesienie profilaktyczne; 

4. zakup i dystrybucja materiałów edukacyjnych dotyczących problematyki alkoholowej. 

5. Udział w kampanii „Postaw na rodzinę”, „Odpowiedzialny kierowca”, „Zachowaj 

trzeźwy umysł” 

 

VI.    Szkolenia.  

Realizacja tego zadania oznacza: 

1. szkolenia grup zawodowych dotyczące: 

1.1.   problematyki uzależnień od alkoholu i innych środków psychoaktywnych; 

1.2.   procedury ,,Niebieskiej karty”; 

1.3.   praca z rodzinami w kryzysie 

1.4. finansowanie szkoleń dotyczących ogólnopolskich kampanii rekomendowanych 

przez PiRPA; 

1.5.  twórczych sposobów przeciwdziałania uzależnieniom wśród młodzieży. 

 

VII. Wspomaganie działalności służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych 

prowadzonej przez instytucje, stowarzyszenia i osoby fizyczne. 

Realizacja tego zadania oznacza: 

1. pracę z grupami ryzyka – profilaktyka; 

2. wczesne interwencje kryzysowe, przeciwdziałanie przemocy w rodzinie,                              

a w szczególności z problemem alkoholowym; 

3. edukację dla zróżnicowanych grup wiekowych; 

4. pedagogizacja rodziców w odniesieniu do konkretnych środowisk i sytuacji. 

 

VIII. Interwencje w związku z naruszeniem przepisów określonych  w art. 13 i 15 

ustawy o wychowaniu w trzeźwości. 

Realizacja tego zadania oznacza: 

W przypadku nieprzestrzegania zakazu sprzedaży alkoholu nieletnim i nietrzeźwym oraz 

nieprzestrzeganie zakazów i reklamy napojów alkoholowych, Gminna Komisja może 

podejmować interwencje oraz występować przed sądem jako oskarżyciel publiczny. 

IX.    Działalność Punktu Konsultacyjno  - Informacyjnego. 

Działalność Punktu ukierunkowana jest na pomoc: osobom uzależnionym od alkoholu            

i narkotyków i ich rodzinom; pomoc ofiarom przemocy i ich sprawcom. 

Formy pomocy: 

1. rozmowy indywidualne o zgłoszonym problemie; 

2. rozmowy motywujące do podjęcia leczenia; 

3. informacje o istocie choroby alkoholowej; 

4. informacje o ruchach samopomocowych; 

5. informacje o zjawiskach przemocy i możliwości jej powstrzymania; 
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6. doradztwo prawne i socjalne, poradnictwo indywidualne; 

7. rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia                           

i informacji o możliwościach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,                       

w szczególności w rodzinach z problemem alkoholowym. 

 

X. Działalność Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych (GKPiRPA).  

Praca Komisji wyznaczana jest problemami środowiska, w którym Komisja działa. 

Zadania: 

1. przyjmowanie zgłoszeń, wniosków itp. o przypadku wystąpienia zjawiska 

nadużywania alkoholu; 

2. wzywanie na rozmowę motywującą do podjęcia leczenia osoby, której zgłoszenie 

dotyczy; 

3. kierowanie na badanie do biegłego w celu uzyskania opinii o stopniu uzależnienia oraz 

wskazanie placówki lecznictwa odwykowego; 

4. wnioskowanie do sądu o: 

a) doprowadzenie do biegłego; 

b) skierowanie na leczenie odwykowe; 

5. współpraca z rodzinami – motywowanie i kierowanie do terapii; 

6. przeprowadzanie krótkich interwencji kryzysowych w przypadkach zaburzeń 

zachowania wynikających z nadmiernego spożywania alkoholu lub stosowania 

przemocy; 

7. współpraca z kuratorami sądowymi wydziałów: rodzinnego i nieletnich oraz karnego; 

8. prowadzenie indywidualnych przypadków związanych z przemocą w rodzinie – 

wdrażanie procedury ,,Niebieskiej karty” – planowanie działań interwencyjnych; 

9. współpraca z miejscową policją, organami sprawiedliwości, lekarzom rodzinnym, 

pielęgniarką środowiskową; 

10. wydawanie opinii dotyczącej zgodności rozpatrywanego zezwolenia na sprzedaż 

alkoholu zgodnie z Uchwałami Rady Gminy, dotyczą one limitu oraz zasad 

usytuowania punktów sprzedaży napojów alkoholowych;  

11. kontrole przestrzegania prawa na rynku alkoholowym na terenie gminy. 

Komisja składa się z 7 osób. Przewodniczący Komisji ustala termin posiedzeń i tematykę 

koordynuje prace Komisji, wykonuje czynności administracyjne, pracuje we wszystkich 

zespołach.  

W ramach Komisji pracują 2 zespoły: 

1. Zespół ds. motywowania do podjęcia leczenia odwykowego; 

2. Zespół ds. przestrzegania prawa na rynku alkoholowym i wydawania opinii                           

o zgodności lokalizacji punktów sprzedaży napojów alkoholowych z uchwałami Rady 

Gminy; 

Praca Komisji odbywa się według następujących zasad: 

1. Komisja posiada uprawnienia wydane przez Wójta gminy do czynności kontrolnych     

w zakresie przestrzegania prawa na rynku alkoholowym; 

2. Komisja zbiera się i pracuje w godzinach popołudniowych (po godzinach pracy 

zawodowej); 

3. Poszczególne zespoły zbierają się w miarę potrzeb, jednak nie rzadziej niż raz na            

2 miesiące; 

4. Komisja pracuje zgodnie z regulaminem opracowanym przez przewodniczącego                 

i przyjętym przez członków Komisji; 
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5. Za pracę i udział w posiedzeniach Komisji członkowie otrzymują wynagrodzenie                

w wysokości pięciokrotnej pełnej diety pracowniczych delegacji służbowych na 

terenie kraju. Podstawą do wypłacania jest podpisana lista obecności na posiedzeniu 

Komisji. 

IX. Zadania Koordynatora Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych. 

Koordynator powinien posiadać: stosowny poziom wiedzy na temat problemów 

alkoholowych, narkotyków, substancji psychoaktywnych, umiejętności organizowania 

wszelkich form pomocy rodzinom problemowym, znajomość prawa polskiego w zakresie 

problematyki alkoholowej, dokładne rozpoznanie środowiska lokalnego dla opracowania 

diagnoz zasobów i deficytów. 

Zadania: 

1. organizowanie badań i sondaży, lokalnych diagnoz pozwalających ocenić aktualny 

stan problemów środowiskowych; 

2. opracowanie corocznego Gminnego Programu Profilaktyki; 

3. koordynowanie zadań wynikających z Gminnego Programu; 

4. wybieranie ofert programów profilaktycznych do realizacji w gminie. 

Realizacja zadań ujętych w programie nastąpi w drodze wyboru ofert na wykonanie 

programów profilaktycznych, edukacyjno – wychowawczych, rekreacyjnych, sportowych,           

a także działań Gminnej Komisji Profilaktyki i działań Punktu Konsultacyjno – 

Informacyjnego. 

Załącznik Nr 2 do Uchwały wdrażającej Program na 2015r. określa wzór wniosku o wsparcie 

zadania. Powyższe wnioski należy składać do 30 kwietnia 2015r. 

Finansowania niniejszego Programu następuje ze środków pochodzących z opłat za 

zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych. 

 

 

 

 

 

 

Załącznik Nr 2 do uchwały 

Rady Gminy Garbów Nr III/.../15 

z dnia 30 stycznia 2015 r. 

 

Wzór wniosku o wsparcie zadania 

 

Dane dotyczące Wnioskodawcy: 

Nazwa zadania: 

Miejsce wykonywania zadania: 

Cele ogólne i szczegółowe zadania: 

Opis szczegółowy zadania: 

Zakładane rezultaty realizacji zadania: 

Kalkulacja przewidywanych kosztów zadania: 

 

 

 

 


