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8. Opis techniczny

8.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania sa instalacje elektryczne zwiazane z budowa sali gimnastycznej z zapleczem
przy Szkole Publicznej na dzialce numer 653/1 polozonej w miejscowosci Bogucin. Inwestorem jest Gmina

Garbow.

8.2. Zakres opracowania
Opracowanie obejmuje swym zakresem:

v’ Zasilanie,
Rozbudowg rozdzielnicy RG
Tablicg TE,
WLZ-ty,
Trasy kablowe,
Instalacje o$wietlenia sali sportowe;,
Instalacje o$wietlenia podstawowego,
Instalacje o$wietlenia awaryjnego,
Instalacje gniazd i sily,
Instalacje technologii sanitarnej,
Instalacje wylacznika ppoz.,
Ochronne przed porazeniem pradem elektrycznym,
Ochrona przeciwprzepigciowa,
Instalacje polaczen wyrdwnawczych,

Instalacje odgromowa,

A N N N S N N e N N N N NN

Uwagi koncowe.

8.3. Podstawa opracowania
Podstawe do opracowania stanowia:
v" Umowa z Inwestorem,
Umowa przylaczeniowa istniejacej czgsci pensjonatu,
Mapa do celow projektowych,
Podktady architektoniczne,
Wytyczne innych branz instalacyjnych,
Uzgodnienia z Inwestorem,
Wizja lokalna,

Posiadana wiedza i doSwiadczenie,
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Przepisy PB, rozporzadzenia oraz obowiazujace normy branzowe.



8.4. Stan istniejqcy

Obecnie budynek szkoty zasilany jest w energi¢ elektryczna z istniejacego przylacza Nn, moc
przylaczeniowa pokrywa w catosci moc zapotrzebowana dla istniejacego i nowego budynku. Rozdzielnica
gléwna RG wraz z uktadem pomiarowym znajduje si¢ w czgsci istniejacej szkoty. Istniejace zabezpieczenie
przedlicznikowe stanowi wyltacznik instalacyjny 50A zainstalowany w rozdzielnicy RG. W ramach prac
kontrolnych nalezy powykonawczo zweryfikowaé pobor mocy elektrycznej przez salg gimnastyczna i sprawdzi¢
czy pokrywa sig on z obliczeniami przedstawionymi w opracowaniu. W przypadku przekroczenia zaktadanej w

obliczeniach mocy nalezy skorygowaé moc przytaczeniowa do szkoty.

8.5. Zasilanie

Projektowana sala gimnastyczna bedzie zasilana z rozdzielnicy glownej znajdujacej si¢ w istniejacej czgsci
szkoly. W tym celu rozdzielnice RG nalezy rozbudowaé¢ o nowy odptyw za posrednictwem ktérego nalezy
zasili¢ projektowana tablicg TE w budynku sali gimnastycznej. Projektuje si¢ WLZ wykonany kablem typu
YKYZo 5x16 uktadnym po tracie przedstawionej na podkladach. Odptyw nalezy wykona¢ wytacznikiem
instalacyjnym B32/3.

8.6. Tablica TE

Dla potrzeb zasilania instalacji elektrycznych w nowej czgsci budynku projektuje sig¢ tablicg elektryczna TE.
Tablice nalezy zlokalizowaé¢ w miejscu pokazanym na rzucie parteru. Projektuje si¢ standardowa obudowe
montowana podtynkowo wykonana w II klasie izolacji np. XL3 160. Tablicg nalezy wyposazy¢ w drzwi petne
koloru biatego z zamknigciem. W tablicy nalezy zabudowa¢ wylacznik glowny (roztacznik izolacyjny z
wybiciem wzrostowym), ochronniki przepigciowe grupy B+C, wskaznik obecnosci napigcia w postaci kontrolek
oraz aparatur¢ rozdzielcza. Wszystkie obwody o$wietleniowe oraz gniazd 230V powinny by¢ zabezpieczone
wytacznikami réznicowo pradowymi oraz wytacznikami nadpradowym. Podobnie nalezy postapi¢ z obwodami
technologii sanitarnej. Aparaty powinny by¢ zabudowane maskownicami. Wszystkie aparaty nalezy
ponumerowac i opisa¢. Na drzwiach tablicy od $rodka nalezy umiesci¢ aktualny schemat potaczen. W tablicy
bedzie si¢ znajdowala gtowna szyna wyrownawcza GSW do ktoérej beda podtaczone wszystkie przewody PE.
Szyng ta nalezy polaczy¢ z siatka polaczen wyrownawczych umieszczona w posadce. Warto§¢ rezystancji

uziemienia nie powinna przekroczy¢ R<10Q.

8.7. WLZ

Dla zapewnienia zasilania nowej tablicy TE projektuje si¢ wewngtrzne linie zasilajace WLZ. Nalezy je
wyprowadzi¢ z istniejacej tablicy RG i wprowadzi¢ do nowej tablicy TE. Typy kabli i ich przekroje oraz trasy
prowadzenia przedstawiono na rzucie oraz schemacie zasilania. Kabel nalez uktada¢ w korytach kablowych oraz
wtynkowo w rurze ochronnej. Konce kabla nalezy zarobi¢ za pomoca glowiczek termokurczliwych oraz opisad
odpowiednimi tabliczkami opisowymi. Wprowadzenie kabli do budynku nalezy zabezpieczy¢ przed wnikaniem

wilgoci i zimna.

8.8. Trasy kablowe



W projektowanym budynku w przestrzeniach korytarzy kable i przewody nalezy uklada¢ na projektowanym
w przestrzeni nad sufitem podwieszanym korycie kablowym. Odej$cia z koryta w przestrzeni nad sufitem
podwieszanym uktada¢ w rurkach ochronnych podwieszonych do stropu tak by nie obcigzat konstrukeji sufitu.
Kable i przewody w pomieszczeniach nalezy uklada¢ podtynkowo pod warunkiem zapewnienia co najmniej

Smm warstwy tynku pod ktérym maja by¢ skryte.

8.9. Oswietlenie sali

Zgodnie z wytycznymi Inwestora projektuje si¢ oswietlenie gtowne sali gimnastycznej za pomoca opraw z
LED-owymi zrédtami $§wiatla. Zastosowano oprawy typu naswietlacz z setka ochronna i mocy 149W. Oprawy
beda posiadaly obudowe metalowa i beda ostonigte siatka ochronng. Sterowanie oS$wietleniem bedzie
realizowane za pomoca zabudowanych w okolicy wej$§¢ na sal¢ kasetki sterowniczej. Sterowniki nalezy

zabudowaé w obudowie chroniace je przed uszkodzeniami mechanicznymi.

8.10. Oswietlenie podstawowe

W nowej czgsci budynku projektuje si¢ instalacj¢ o$wietlenia elektrycznego. Natgzenie projektowanego
o$wietlenia jest zgodne z normami branzowymi. Obliczenia natgzenia przeprowadzono za pomoca programu
DIALUX. Os$wietlenie wszystkich pomieszczen zostanie zrealizowane za pomocg opraw wyposazonych w LED-
owe zrdodta swiatta o szczelnosci IP44 z ostong. Sterowanie opraw bedzie realizowane za pomoca instalowanych
lokalnie pod tynkowo tacznikéw o klasie szczelnosci 1P44 dla szatni i IP20 dla sal. Wysoko$¢ montazu
facznikéw powinna wynosi¢ okoto 1,15m nad podtoga w odlegtosci 0,1m od oscieznicy. O$wietlenie toalet
bgdzie realizowane oprawami typu downlight instalowanymi na lub w suficie podwieszanym, zgodnie z
technologia wykonczeniowa. Dobrano oprawy szczelne IP65. Sterowanie o$wietleniem begdzie realizowane
miejscowo tacznikami instalowanymi podtynkowo IP44, montaz jak wyzej. Pomieszczenia komunikacyjne
podobnie jak szatnie zostana o$wietlone oprawami szczelnymi. Sterowanie oswietleniem bedzie realizowane
facznikami typu przycisk i za pomoca przekaznikow bistabilnych. Nad wyjsciami z budynku nalezy
zainstalowa¢ oprawy doswietlajace strefe przed drzwiami budynku.

Przed przystapieniem do zamowienia nalezy jeszcze raz w porozumieniu z branza wykonczenia wnetrz

zweryfikowac ilo$¢ i rodzaj opraw instalowanych natynkowo i w zabudowie G/K.

8.11. Oswietlenie awaryjne

Dla zapewnienia odpowiednich warunkoéw ewakuacji z budynku projektuje si¢ o$wietlenie awaryjne.
Stanowi¢ je beda wydzielone oprawy wyposazone w inwerter z akumulatorem pozwalajacym na pracg oprawy
minimum 3 godzin po zaniku napigcia. Inwerter powinien by¢ wyposazony w autotest. Drugi rodzaj opraw,
stanowia oprawy instalowane w okolicach wyj$¢ z budynku oraz w strefach komunikacyjnych. Wszystkie
oprawy wyposazone w inwerter z autotestem i akumulatorem pozwalajacym na §wiecenie minimum 3 godzin po
zaniku napigcia. Oprawy dodatkowo beda wyposazone w piktogramy wskazujacy kierunek ewakuacji.
Wszystkie oprawy beda posiadaty zrodta §wiatta LED. Nad wejsciami do budynku montowane begda do elewacji
oprawy doswietlajace teren w najblizszej okolice wej§¢. Projektuje si¢ zastosowanie opraw wyposazonych w
inwerter z autotestem i czasem S$wiecenie 3h po zaniku zasilania oraz podgrzewanie. Wszystkie oprawy

oswietlenia awaryjnego beda si¢ zapalaly samoczynnie po zaniku napigcia zasilajacego. Projektowane



o$wietlenie bedzie zapewniato podstawowe natgzenie oswietlenie: 11x w osi drogi pozarowej oraz 51x w okolicy
hydrantow. Przed przystapieniem do zamowienia nalezy jeszcze raz w porozumieniu z branza wykonczenia

wnetrz zweryfikowaé ilo$¢ i rodzaj opraw instalowanych natynkowo i w zabudowie G/K.

8.12. Instalacja gniazd i sily

W budynku projektuje si¢ instalacje gniazd wtyczkowych 230V. Lokalizacja gniazd przedstawiona zostata
na odpowiednim rzucie. W pomieszczeniach suchych np. pomieszczenie trenera, sale itp. projektuje si¢
instalowane podtynkowo gniazda wtykowe 230V, 16A IP20 na wysokosci zgodnie z aranzacja pomieszczenia.
W pomieszczeniach mokrych oraz szatniach i pomieszczeniu technicznym projektuje si¢ gniazda 230V P44
instalowane podtynkowo. Wysoko$¢ montazu gniazd porzadkowych nie powinna by¢ mniejsza niz 0,3m liczac
od podlogi. Gniazd w toaletach nalezy instalowa¢ na wysokosci okoto 1,2m nad podloga. Wszystkie
zastosowane gniazda musza by¢ wyposazone w ostony stykow. W pomieszczeniach szatni projektuje sig
instalacje gniazd do zasilania suszarek. Instalacj¢ nalezy wykona¢ analogicznie jak instalacje gniazd

porzadkowych. Przewidziano jeden obwod do zasilania dwoch urzadzen.

8.13. Instalacja technologii sanitarnej

Dla zapewnienia poprawnej pracy urzadzen wentylacyjnych oraz sanitarnych projektuje si¢ dedykowane
specjalne obwody zasilania urzadzen sanitarnych.. W toaletach projektuje si¢ wentylatory kanatowe. Nalezy je
zasili¢ z obwodéw dedykowanych i sterowaé razem z oswietleniem pomieszczenia w ktorym zostanie
zainstalowany wentylator. Przed przystapieniem do realizacji instalacji zasilania nalezy doktadnie si¢ zapozna¢ z
instrukcjami zasilanych urzadzen. W pomieszczeniu toalet oraz w Sali gimnastycznej projektuje si¢ dedykowane
obwody zasilajace do wentylatorow tam zainstalowanych. Okablowanie zamykanych wywietrznikow w Sali

nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi instalacji sanitarne;.

8.14. Instalacja wylqcznika PPOZ

W nowej czegsci budynku projektuje si¢ gltowny wylacznik pradu. Wylacznik ten bedzie stanowit
zabudowany w tablicy TE rozlacznik izolacyjny z wyzwalaczem wzrostowym. Wylaczenie zasilania bgdzie
moglo by¢ zrealizowane za pomoca wylacznika zainstalowanego w czerwonej obudowie z szybka z
odpowiednim opisem w okolicy wejs¢ do budynku lub bezposrednio w tablicy TE. miejsca montazy
wylacznikow oraz obudoweg rozdzielnicy TE nalezy oznaczy¢ odpowiednia naklejka. Instalacj¢ wylacznikow

projektuje si¢ wykona¢ przewodem NHXH 3x1,5.

8.15. Ochrona przed porazeniem prgdem elektrycznym

Jako dodatkowa ochrong przed porazeniem pradem elektrycznym projektuje si¢ samoczynne wylaczenie
zasilania w czasie opisanym w odpowiednich normach. Realizowane bedzie za pomoca zainstalowanych w
tablicy TE w kazdym obwodzie wylacznikow roznicowo pradowych o pradzie réznicowym 30mA i

charakterystyce AC.

8.16. Instalacja przeciwprzepigciowa



Dla zapewnienia ochrony od przepig¢ elektrycznych mogacych si¢ pojawi¢ w sieci energetycznej projektuje
si¢ zabudowane w tablicy elektrycznej ochronniki przepigciowe grupy B+C. Ochronniki nalezy instalowaé
zgodnie z instrukcja producenta. Ochronniki powinny by¢ potaczone z uziemieniem przewodem o jak

najmniejszej rezystancji.

8.17. Instalacja polgczen wyréwnawczych

Dla zapewnienia odpowiedniej ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym projektuje si¢ instalacje
polaczen wyrdéwnawczych. Stanowi¢ ja bedzie umieszczona w warstwie chudego betonu siatka wykonana z
bednarki stalowej ocynkowanej FeZn 30x4 uktadanej "na sztorc". Z siatka ta nalezy potaczy¢ zbrojenia
konstrukcji zelbetowych. Z siatka nalezy tez polaczy¢ gtéwna szyna wyréwnawcza zabudowana w rozdzielnicy
RGS. W pomieszczeniach sanitarnych projektuje si¢ zabudowanie lokalnych szyn wyréwnawczych. Szyny te
beda polaczone przewodem Dy 6 z gldéwna szyna wyrdéwnawcza promieniowo. Do szyn lokalnych nalezy
potaczy¢ przewodami Dy 4 wszystkie czgsci przewodzace obce dostgpne takie jak instalacje sanitarne, armatura.
Potaczeniami nalezy tez obja¢ trasy kablowe, centrale wentylacyjne itp. Rezystancja instalacji uziemiajacej nie

powinna by¢ wigksza niz R<10€Q.

8.18. Instalacja odgromowa

Dla nowej czgséci budynku projektuje si¢ instalacje odgromowa. Instalacja ta zbudowana bedzie z uziomu
wykonanego za pomoca bednarki stalowej ocynkowanej FeZn 30x4 ukladanej w wykopie otokowym. Z tak
wykonanego uziomu nalezy wyprowadzi¢ bednarka FeZn 25x4 marki i zakonczyé w ztaczach kontrolnych
instalowanych w gruncie lub na $cianach w warstwie ocieplenia. Ze zlacz nalezy wyprowadzi¢ na dach
przewody odprowadzajace. Jako przewody odprowadzajace projektuje si¢ skryty pod warstwa ocieplenia
prowadzony w rurce ochronnej drut stalowy ocynkowany DFeZn ©@8. Na dachu projektuje sig siatkg zwodow
poziomych i pionowych wykonanych podobnie jak przewody odprowadzajace drutem DFeZn 8. Drut do
ptaszczyzny dachu nalezy mocowa¢ za pomoca klejonych uchwytow. Elementy wystajace ponad plaszczyzng
dachu takie jak centrala wentylacyjna, nalezy obja¢ ochrona odgromowa za pomoca masztow. Plan
rozmieszczenia oraz wysoko$ci masztow przedstawiono na odpowiednim rysunku. Projektowane maszty nalezy
potaczy¢ ze zwodami poziomymi. Polaczeniami z zwodami poziomymi nalezy rowniez obja¢ metalowe

elementy $wietlikow dachowych.

8.19. Uwagi koricowe

Projekt nadaje si¢ do realizacji tylko pod warunkiem uzyskania zatwierdzenia przez Inwestora, co
potwierdzone zostanie pieczgcia ,,Do realizacji” i podpisem Inspektora Nadzoru. Jezeli zdaniem Oferenta lub
Wykonawcy, w dostarczonej dokumentacji projektowej nie ujgto wszystkich koniecznych elementow, zarowno
w zakresie podstawowego zagadnienia, jak i branz zwiazanych, to przed przystapieniem do wyceny i robot musi
zgtosi¢ listg uwag, do ktorych ustosunkuje sig¢ projektant. W innym przypadku uwaza sig, ze dokumentacja
zostata zaakceptowana przez wykonawcg i przyjeta do realizacji bez uwag. Instalacj¢ nalezy wykona¢ zgodnie z
obowiazujacymi normami i przepisami. W przypadku stosowania jakichkolwiek rozwiazan systemowych nalezy
przy wycenie uwzgledni¢ wszystkie elementy danego systemu, niezbgdne do zrealizowania catosci prac.

Wszystkie proponowane przez Wykonawce zamienne rozwigzania powinny zosta¢ przedtozone Inwestorowi lub



jego reprezentantom do ostatecznej akceptacji. Wszystkie elementy ujgte w opisie, a nie ujgte na rysunkach lub
ujete na rysunkach, a nie ujgte w opisie, winne by¢ traktowane tak, jakby byly ujete w obu czg$ciach. W
przypadku rozbieznosci w jakimkolwiek z elementow dokumentacji nalezy zgtosi¢ problem projektantowi, ktory
zobowiazany bedzie do jego pisemnego rozstrzygnigcia. Wszystkie materialty winny odpowiadaé polskim
normom 1 posiada¢ niezbgdne atesty i spetnia¢ odpowiednie przepisy. Wszystkie zastosowane aparaty i
urzadzenia elektryczne, kable oraz przewody, powinny posiada¢ odpowiednie atesty lub certyfikaty. W
przypadku btgdu, pomytki lub watpliwosci interpretacyjnych dotyczacych niniejszej dokumentacji, Wykonawca
przed ztozeniem oferty, powinien wyjasni¢ kwestie sporne z Inwestorem, ktory jako jedyny jest upowazniony do
wprowadzania zmian. Wszelkie niewyjasnione kwestie rozstrzygane beda na korzy$¢ Inwestora. Wykonawca
jest zobowiazany do zrealizowania wszystkich brakujacych i pominigtych w niniejszym opracowaniu elementéw
instalacji wraz z dostarczeniem koniecznych materialow i urzadzen dla tych instalacji. Montazu urzadzen
dokona¢ zgodnie z dokumentacjami techniczno-ruchowymi. Odstgpstwa od projektu nalezy uzgadnia¢ w ramach
nadzoru autorskiego. Calos¢ prac powinna by¢ wykonana przez osobg lub firmg elektryczna uprawniong do
wykonywania prac zwiazanych z montazem instalacji elektrycznych. Calo$¢ prac powinna wykona¢ firma lub
osoby posiadajace stosowne kwalifikacje i uprawnienia . Kierownik roboét elektrycznych powinien posiadac
uprawnienie do kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen w specjalnosci sieci, instalacje i urzadzenia
elektryczne i elektroenergetyczne. Po wykonaniu wszystkich prac zwigzanych z montazem instalacji nalezy
dokona¢ sprawdzenia odbiorczego zgodnie z norma. Do odbioru koncowego robot nalezy przedstawic:

» dokumentacj¢ powykonawcza poswiadczong przez wykonawcg i inspektora nadzoru w zakresie
wprowadzanych zmian i uzupehien,
protokotly odbioru robét czg¢sciowych i ulegajacych zakryciu,

protokoty pomiarow,

vV V V

oswiadczenie wykonawcy o wykonaniu robot zgodnie z projektem i obowiazujacymi przepisami,
» wymagane atesty i certyfikaty na zbudowana aparature i osprzet.
Calo$¢ prac montazowych wykona¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, stosujac si¢ do zalecen

obowigzujacych w tym zakresie norm i przepiséw, DTR producentow.



9. Obliczenia techniczne
Tabela 1. Bilans mocy rozdzielnicy TE

Tabela 2. Obliczenia sprawdzajace dobor kabla



10.

Cze$¢ rysunkowa:

Rzut parteru, plan instalacji o§wietleniowej

Rzut parteru, plan instalacji gniazd, sity, tras kablowych, potaczen wyréwnawczych
Rzut przyziemia, plan instalacji uziemiajacej i potaczen wyrownawczych

Rzut dachu, plan instalacji odgromowej

Schemat ideowy rozdzielnicy TE

IE-1
IE-2
IE-3
IE-4
IE-5



